’;! l\
Oy S
RETTNC

Priekslikumi partiju programmam demografijas, gimenes un dzivibas

aizstavibas joma

Biedriba Asociacija “Gimene” ir nevalstiska organizacija, kuras mérki ir veicinat uz kristigam
vérttbam balstitas gimenes, laulibas un cilvéka dzivibas ka svétuma atjaunoSanu un
stiprinasanu Latvijas sabiedriba. Aicinam politiskas partijas, kas atbalsta Sos mérkus, ieklaut
savas partiju programmas zemak piedavatos priekslikumus un Tstenot tos politiskaja darbiba.

1. Gimenes un laulibas konstitucionala aizsardziba

1.

2.

Stiprinat gimeni ka sabiedribas un valsts pamatu, Satversmé un tiesibu aktos
nostiprinot izpratni par gimeni, kas balstas lauliba, asinsradnieciba vai adopcija.
Saglabat laulibu ka savienibu starp virieti un sievieti, ka to paredz Satversmes 110.
pants, un nepielaut laulibas institGta paplasinasanu.

Tiestbu aktos nostiprinat, ka laultba ir virieS8a un sievietes savieniba gimenes
nodibinasanai, kas primari vérsta uz kopdzivi, bérnu radisanu, apripi un audzinasanu.
Satversmé ietvert gimenes definiciju, paredzot, ka gimene ir lauliba, asinsradnieciba
vai adopcija balstita savieniba, kas nodro$ina bérnu aprapi un audzinasanu.
Aizsargat Satversmé nostiprinato gimenes un laulibas jédzienu, nepielaujot ta
izmainas bez plasas sabiedriskas diskusijas un demokratiska mandata, tostarp
referenduma.

Neatbalstit partnerattiecibu, civilas savienibas, kopdzives fakta konstatéSanas vai citu
laulibai [Tdzigu reguléjumu paplasinaSanu un pielidzinaSanu laulibai.

2. Bérna tiesibas uz tévu, mati un stabilu gimenes vidi
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Nostiprinat bérna tiesibas uz tévu un mati, ipasi bérnu apripes, aizgadibas, adopcijas,
maksligas apaugloSanas un gimenes tiesibu jautajumos.

Paredzet, ka bérna labakajas interesés primari ir iesp&ja augt attiecibas ar saviem
biologiskajiem vecakiem — tévu un mati, ja vien tas nekaité bérna drosibai.
Nodrosinat bérnam tiesibas uz stabilu, droSu un ilgtermina paredzamu gimenes vidi.

. Laulibas skirsanas gadijumos veicinat bérna aprupes tiesibu TstenoSanu péc iespéjas

[Tdzveértigi abiem vecakiem, ja tas nav pretruna bérna droSibai un labakajam interesém.
Tiestbu aktos un politikas plano$ana bérna intereses noteikt ka prioritaras visos
jautajumos, kas skar gimeni, vecaku tiesibas, adopciju, arpusgimenes aprdpi un
maksligo apauglosanu.

Atvieglot adopcijas procesu Latvija, vienlaikus saglabajot stingru bérna intereSu
aizsardzibu.

Veicinat adopciju ka alternativu neauglibas risindSanai un aborta veikSanai, nodroSinot
atbalstu gan bérnam, gan gratniecei, gan adoptétajiem.

Attistit krustvecaku, mentoru un atbalsta gimenu kustibu bérniem un jauniesSiem,
kuriem nepiecieSams papildu emocionals un praktisks atbalsts, Tpa$i téva vai mates
trdkuma gadijuma.



3. Demografija ka valsts drosibas un ilgtspéjas prioritate

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

Atzit demografisko krizi Latvija par vienu no galvenajam valsts droSibas, tautas
pastaveésanas un ilgtspéjas problemam.

Izstradat ilgtermina demografijas stratégiju ar skaidriem mérkiem dzimstibas, laulibu
stabilitates, bérnu skaita gimenés un gimenu labklajibas veicinasanai.

leviest obligatu demografijas, gimenes un bérnu interesu ietekmes izvértéjumu visiem
likumprojektiem un politikas planoSanas dokumentiem.

Izveidot Gimenes un bérnu lietu ministriju vai lidzvértigu augsta limena institlciju ar
nodalitu ikgadéjo budzZetu, kas batu politiski atbildiga par demografiju, gimenes
politiku, bérnu tiestbam un laulibas stiprinadanu.

Izveidot Demografijas fondu, no kura finansét ilgtermina programmas dzimstibas
veicinasanai, daudzbérnu gimenu atbalstam un laulibas stiprinaSanai, kas respekté
bérna tiesibas un dzivibas aizsardzibu.

Izveidot neatkarigu demografijas pétniecibas instititu, kas regulari analizétu
demografiskos procesus un sniegtu datos balstitus priekslikumus valsts politikai.
Prioritari atbalstit projektus un programmas, kas veicina bérnu dzim$anu, gimenu
stabilitati, laulibas institita stiprina$anu un bérnu audzina$anu gimené.

levérot horizontalu principu, ka gimenes ar bérniem nav sociala probléma, bet valsts
attistibas, droSibas, kultiras nepartrauktibas un nakotnes pamats.

4. Finansialais atbalsts gimeném ar bérniem
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Palielinat valsts gimenes pabalstu, Tpasi gimeném ar trim un vairak bérniem.
Palielinat bérna piedzim$anas pabalstu I1dz batiski jatamam apméram, pieméram, lidz
2000 eiro par bérnu.

Palielinat vecaku pabalsta aizvietojuma limeni, lai bérna piedzim$ana neraditu krasu
ienakumu kritumu gimené.

leviest “specialo prémiju” par bérna piedzimSanu vecakiem, kuri kopuma iemaksajusi
valsts socialas apdroSinasanas sistéma noteiktu summu.

Garantét vismaz vienu gadu apmaksatu bérna kop$anas atvalindjumu vienam vai
abiem vecakiem, nodrosinot gimenei stabilus ienakumus bérna pirmaja dzives gada.
Dubultot TdzSingjo paternitates pabalstu un nodroSinat elastigaku téva iesaisti bérna
apripé péc piedzimSanas.

leviest mehanismu, ka gimenes pabalstu izmaksas, nodoklu atlaides un citi atbalsta
instrumenti tiek regulari parskattti atbilstosi inflacijai un dzives dardzibai.

Nodrosinat daudzbérnu gimeném batiskus nekustama Tpasuma nodokla, transporta,
komunalo pakalpojumu, izglitibas un citus atvieglojumus.

Nodrosinat 50% piemaksu pie vecuma pensijas téviem un matém, kuri izaudzinajusi
Cetrus vai vairak bérnus.

Paredzét citus Tpasus pensiju bonusus matém un téviem par izaudzinatiem bérniem,
atzistot bérnu audzinaSanu par ieguldijumu valsts nakotné.

5. Majoklis un dzives vide

33.

leviest mérkétas majokla atbalsta programmas jaunam gimeném un daudzbérnu
gimeném, tostarp pirmas iemaksas atbalstu, valsts garantijas un procentu subsidijas.
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Atbalstit daudzbérnu gimenes majokla iegadé, paplasinaSana, renovacija un
energoefektivitates uzlaboSana.

Nodros$inat pasvaldibu iesaisti gimeném piemérotu majoklu pieejamiba, 1pasi regionos.
leviest papildu atbalstu gimeném, kuram bérna piedzimSanas dé| nepiecieSams lielaks
majoklis.

Attistit bérniem un gimeném draudzigu infrastruktdru pasvaldibas — rotalu laukumus,
gimenes centrus, droSu vidi, pieejamus veselibas pakalpojumus un gimeném
draudzigu sabiedrisko transportu.

Valsts un pasvaldibu iepirkumos, pilsétvides planoSana un regionalaja attistiba ieviest
gimeném draudzigas vides kritérijus.

6. Laulibas noslégS$ana, stiprinasana un saglabasana
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. Saglabat laulibas noslégSanu ka Tpasu tiesisku un sabiedriski nozimigu aktu, paredzot
pardomu laiku un liecinieku klatbatni.

. Tiestbu aktos nostiprinat laulato savstarpéjas uzticibas, atbildibas, rlpju un atbalsta

principus.

Valstij sniegt atbalstu laulato savstarp€jo mantisko attiecibu sakartoSanai, tostarp

nodrosinot pieejamu juridisko informaciju un konsultacijas.

Finansét pirmslaulibu kursus, kas palidz pariem sagatavoties laulibai, §imenes dzivei,

konfliktu risinaSanai, bérnu audzinaSanai un vecaku pienakumiem.

leviest kuponu sistému pariem attiecibu stiprinaSanas pasakumu izmantoSanai,

pieméram, paru terapijai, kursiem, nometném, mentoringam u.c.

Finansét laulato attiecibu atbalsta programmas, lai mazinatu laulibu SkirsSanas skaitu

un uzlabotu emocionalo vidi gimenés.

Nodrosinat gimenes konsultaciju un mediacijas pakalpojumu pieejamibu laulatajiem

krizes situacijas.

Veidot paru mentoringa programmas, kuras pieredzéjusi laulatie pari palidz jaunam

gimeném un pariem.

leviest strukturétu, uz pardomu laiku balstitu laulibas SkirSanas procesu, kas vispirms

vérsts uz laulibas saglabasanu, izliguma iesp&jam un bérna intereSu aizsardzibu.

Paplasinat Goda @¢imenes programmu, publiski novértéjot stabilas, bérniem

draudzigas, sabiedriski aktivas un lauliba balstitas gimenes.

7. Pozitivs gimenes téls medijos, kultira un sabiedriba
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Atbalstit tada mediju satura veidoSanu, kas stiprina laulibas, gimenes, téva, mates un
daudzbérnu gimenu pozitivu télu.

Sabiedriskajiem medijiem paredzét uzdevumu regulari veidot saturu par gimenes
vertibu, bérnu audzinasanu, laultbas nozimi, demografiju un paaudzu solidaritati.
Novirzit dalu valsts atbalsta medijiem un kultiras projektiem taddam saturam, kas
veicina gimeniskumu, patriotismu, atbildibu, dzimtas apzinu un paaudzu
nepartrauktibu.

Veidot informativas kampanas par laulibas, bérnu audzina$anas, daudzbérnu gimenu
un téva un mates lomas nozimi Latvijas nakotnei.

Attistit digitalos produktus un platformas, kas atbalsta attiecibu pratibu, vecaku
prasmes, bérnu audzinasanu, laulato savstarpéjo atbalstu un krizu parvarésanu.
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. Laultbas nozimi stabilas sabiedribas veidoSana popularizét ar valsts, pasvaldibu,
izglttibas iestazu un nevalstisko organizaciju atbalstu.

8. Dzivibas aizsardziba no ienems$anas briza lidz dabigai navei
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Satversmé vai tiesibu aktos nostiprinat principu, ka cilvéka dziviba ir aizsargajama no
ienemsanas jeb apaugloSanas briza lidz dabigai navei.

TiesTbu aktos nostiprinat, ka nedzimuS§am bérnam ir tiestbas uz dzivibu.

TiesTbu aktos atzit nedzimusu bérnu par aizsargajamu cilvéku un tiestbu subjektu.
leviest pirmsaborta konsultacijas, lai sieviete sanemtu pilnu informaciju par bérna
attistibu, alternativam abortam un pieejamo emocionalo, socialo un praktisko atbalstu.
Nodrosinat, ka pirmsaborta konsultacijas nav formala procedira, bet reala iespéja
sievietei sanemt palidzibu, tostarp krizes gritniecibas atbalstu.

Izveidot un finansét krizes gritniecibas konsultativo atbalstu visa Latvija.

Palielinat atbalstu sievietém, kuras izvélas saglabat gritniectlbu sarezgrtos
emocionalos un socialos apstak|os, tostarp nodroSinot majokla, partikas, psihologisko
un juridisko palidzibu.

Nodrosinat valsts apmaksatas konsultacijas sievietém péc griutniecibas zaudéjuma un
maksliga aborta.

Nodrosinat gratnieCu apripes pieejamibu visa Latvija, TpaSi lauku teritorijas un
regionos.

leviest atbalsta programmas gimeném, kuras piedzimst bérns ar Tpasam vajadzibam.
Neatbalstit eitanazijas legalizaciju, ta vieta stiprinot paliativo apripi, sapju mazinasanu,
psihologisko, socialo un garigo atbalstu.

9. Neauglibas arstéSana, maksliga apauglo$ana un nedzimus$a bérna aizsardziba
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. Valstij veicinat neinvazivu neauglibas arstéSanas metozu izmantoSanu un dabiskas
auglibas atjaunoSanu.

. Maksligo apauglosanu regulét ka iznémuma medicinisku metodi, kas pielaujama tikai

mediciniskas indikacijas gadijuma, nevis ka plasi pielietojamu bérna iegisanas

instrumentu.

Noteikt, ka maksligas apauglosanas meérkis ir arstét medicinisku neauglibas céloni,

nevis garantét bérna piedzimSanu jebkura situacija.

Maksligo apaugloSanu atlaut tikai laulatam virieSa un sievietes parim, nodrosinot

bérnam tiestbas uz tévu un mati, ka arT stabilu gimenes vidi.

Maksligaja apauglosana atlaut izmantot tikai pasa laulata para genétisko materialu.

. Aizliegt olSUnu, spermas un embriju ziedoSanu, ka arT treSo personu iesaisti maksligas

apaugloSanas procesa.

Tiestbu aktos aizliegt surogaciju jeb surogatmates pakalpojumus visas tas formas.
Maksligas apaugloSanas procesd radito embriju skaitu ierobezot [idz minimali
nepiecieSamajam implantacijas nodro3inasanai.

Aizliegt embriju selekciju péc kvalitates, dzimuma, genétiskam pazimém vai citam
nemediciniskam paziméem.

Tiesibu aktos aizliegt embriju iznicindSanu un noteikt pienakumu izmantot visus raditos

embrijus, nodroSinot tiem maksimalu tiesisko aizsardzibu.
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Visos ar maksligo apaugloSanu saistitajos jautdjumos bérna intereses noteikt augstak
par pieaugu$o vélmém péc bérna.

Izglitiba, tikumiska audzinasana un vecaku tiesibas
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leviest skolas priekSmetu “Gimenes maciba”, kas sagatavo bérnus un jaunieSus
laulibai, gimenes dzivei, vecaku pienakumiem, bérnu audzinaSanai un cienpilnam
attiecibam.

Izglitibas sistéma stiprinat tikumisko audzinasanu, veicinot cienu, atbildibu, atturibu,
uztictbu, gimeniskumu, patriotismu un paaudzu solidaritati.

Nodros$inat, ka dzimumaudzina$anas saturs ir saistits ar laulibas, gimenes, atbildigu
attiecibu, bérnu dzimSanas veértibas un dzivibas aizsardzibas izpratni.

Stiprinat vecaku tiesibas zinat un ietekmét bérniem pasniegto saturu skolas, 1pasi
jautajumos par seksualitati, dzimumu, gimeni, laultbu un dzivibas aizsardzibu.
Vecakiem garantét tiesibas audzinat bérnus saskana ar saviem uzskatiem un religisko
parliecibu.

leviest obligatu vecaku informéSanu un piekriSanas mehanismus sensitiva satura
nodarbibam.

Atbalstit tdlmacibu un majmacibu ka pilnvértigu izglitibas formu visos izglitibas
posmos, nodroSinot taisnigu finanséjumu un skaidru tiesisku reguléjumu.

Palielinat finanséjumu izglitibas iestadém, kas nodroSina gimenei draudzigu vidi un
sadarbojas ar vecakiem.

Atbalsttt bérnudarzu un skolu pieejamibu regionos.

Dzimums, identitate, bérnu aizsardziba un sabiedriska drosiba
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Saglabat juridisko izpratni, ka dzimums ir biologiski noteikts un konstatéjams
piedzimstot.

Neatbalstit jedzienu “tévs” un “mate” aizstasanu juridiskajos dokumentos ar neitraliem
terminiem.

Neatbalstit jedziena “mate” aizvietoSanu ar jedzienu “dzemdéjusais vecaks”.
Neatbalstit dzimuma identitates trauc&jumu svitroSanu no medicinisko diagnozu
sistémas.

Nepielaut neatgriezeniskas dzimuma mainas mediciniskas proceddras un pretéja
dzimuma hormonu terapijas pieméroSanu nepilngadigajiem.

Aizsargat bérnus no ideologiska spiediena dzimuma identitdtes un seksualitates
jautajumos skolas, medicinas iestadés un publiskaja telpa.

Nodrosinat sievieSu sporta godigumu, paredzot, ka sievieSu sporta kategorijas
piedalas tikai biologiskas sievietes.

Saglabat dzimumu privatuma un drosibas principu publiskajas labiericibas, dusas un
gérbtuvés, Tpasi skolas un bérnu iestadés.

lerobeZot pornografijas, azartspélu un atkaribu izraisoSu vielu pieejamibu, Tpasi
nepilngadigajiem, tostarp ievieSot efektivus vecuma parbaudes un satura kontroles
mehanismus.

Neatbalstit marihudnas audzéSanas un lietoSanas legalizaciju, vienlaikus attistot
atkaribu profilaksi gimenés, skolas un pasvaldibas.



12. Pilsoniska lidzdaliba, starptautiskas saistibas un patriotisms

96. Nodrosinat, ka jebkuras starptautiskas saistibas tiek vértétas atbilstoSi Satversmei,
Latvijas sabiedribas interesém, gJimenes aizsardzibai, bérnu tiestbam, dzivibas
aizsardzibai un vecaku tiestbham.

97. Denonsét Eiropas Padomes Konvenciju par vardarbibas pret sievietém un vardarbibas
gimené novérsanu un apkaros$anu jeb Stambulas konvenciju.

98. Stiprinat Latvijas pilsonu [Tdzdalibu un tie§as demokratijas iespé&jas, samazinot tautas
nobalsosanas ierosindSanai nepiecieSamo parakstu slieksni no vienas desmitas dalas
uz vienu divdesmito dalu balsstiesigo pilsonu.

99. Nodrosinat valsts aizsardzibas spéju stiprindSanu, atbalstot obligato militaro dienestu
virieSiem un neievieSot obligato militaro dienestu sievietém, vienlaikus attistot sievieSu
brivpratigas iesaistes iespéjas valsts aizsardziba un civilaja aizsardziba.

100. Stiprinat patriotisko audzinasanu, veicinot gimenes, dzimtas, tautas un valsts
nepartrauktibas apzinu skolas, jaunatnes organizacijas, sabiedriskajos medijos un
pilsoniskas lidzdalibas programmas.



