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Stiprinot #imenes v�rt+bas Latvijas n�kotnei



Mksu Misija un V+zija

Filozofija

#imenes vesel+ba un sp�ks nevar 
past�v�t bez stabilas v�rt+bu sist�mas. 
Gadsimtiem ilgi past�v�juaais $imenes 
institkts ir apdraud�ts, ja tiek iz�rd+tas 
univers�l�s pamatv�rt+bas 3 
beznosac+jumu m+lest+ba, uztic+ba, cieGa 
un sapratne.

M�r7is

Veicin�t uz krist+g�m v�rt+b�m balst+tas 
$imenes, laul+bas un cilv�ka dz+v+bas 
sv�tuma atjaunoaanu un stiprin�aanu 
Latvijas sabiedr+b�.



Demogr�fisk� Kr+ze Latvij�

14K
Jaundzimuaie 2023. gad�

Zem�kais r�d+t�js p�d�jo 100 gadu 
laik�

1.36
Dzimst+bas koeficients

Krietni zem nepiecieaam� 2.1 
l+meGa

11.5%
Samazin�jums

Maz�k jaundzimuao nek� 2022. 
gad�

28
M�tes vid�jais vecums

Pirm� b�rna piedzimaan� (2023)

Latvija saskaras ar nopietnu demogr�fisko kr+zi. Dzimst+bas koeficients ir strauji samazin�jies no 1,74 (2016) l+dz 1,36 (2023), kas ir iev�rojami zem�ks 
par paaud�u nomaiGai nepiecieaamo l+meni.



Satraucoa�s Tendences

M�tes bez b�rniem
13,5% sieviebu vecum� 40-44 gadi ir bez b�rniem (2023), sal+dzinot ar 
9% (2000)

V�l�s laul+bas
Sievietes pirmo reizi precas vid�ji 32 gadu vecum� 3 
etrus gadus 
v�l�k nek� pirms 10 gadiem

Laul+bu a7iraana
40% laul�tu p�ru izb7iras pirms laul+bas 25. gadadienas

M�ksl+gie aborti
2700 m�ksl+gie aborti 2023. gad� 3 ekvivalents 2,3 m�nebu dzimst+bai

a+s tendences liecina par dzi=�k�m struktur�l�m probl�m�m sabiedr+b�, kas prasa sistem�tisku un visaptverobu risin�jumu.



#imenes v�rt+ba sabiedr+b�

Pozit+v�s atziGas

99% respondentu #imene ir svar+ga

80% to v�rt� k� "<oti svar+gu"

81% nepiekr+t, ka laul+ba ir novecojusi

83% uzskata uztic+bu par <oti svar+gu laul+b�

67% b�rnu esam+bu uzskata par <oti svar+gu

Izaicin�jumi

V�rt+ba "b�rni un #imene" jaunieau vidk ir nosl+d�jusi no 3. vietas (2004) uz 22. vietu 
(2022) v�rt+bu ran��jum�.

;oti svar+ga Diezgan
svar+ga

Nav svar+ga

Neskatoties uz augsto #imenes v�rt�jumu, past�v plaisa starp v�rt+b�m un r+c+bu, +paai jaunieau vidk.



Politisk� vide un izaicin�jumi
14. Saeim� ir p�rst�v�tas 7 partijas ar ata7ir+g�m nost�j�m $imenes v�rt+bu jaut�jumos. 
Pirms 2022. gada v�l�aan�m Asoci�cija "#imene" nov�rt�ja partiju atbildes uz 41 
jaut�jumu par $imenes v�rt+b�m.

Politisk� realit�te
Koal+cijas locek=i bie�i k=kst par 
liber�lisma varas sist�mas 
balsoaanas maa+n�m, nevis sava 
elektor�ta p�rst�vjiem.

Sol+jumu neizpilde
ZZS pirms v�l�aan�m sol+ja nesarg�t 
$imenes v�rt+bas, bet v�l�k atbalst+ja 
partnerattiec+bu legaliz�aanu un 
Stambulas konvenciju.

Nepiecieaam+ba p�c 
uzraudz+bas

Bktiska ir sistem�tiska politisk�s 
atbild+bas monitoringa un $imenes 
v�rt+bu krit�riju ievieaana.



SVID Anal+ze

Stipr�s puses

Plaaa sabiedr+bas atbalsts: 5000+ priv�tpersonas, 82 draudzes, 109 
NVO, 59 uzG�mumi

Ekspertu piesaiste un zin�aanas

Daudzveid+gi produkti un raid+jumi

Sistem�tiska normat+vo aktu uzraudz+ba

V�j�s puses

Resursu ierobe�ojumi pas�kumu organiz�aanai

Ierobe�ota ietekme uz politiskajiem l�mumiem

Finansi�lais spiediens produktu att+st+b�

Darbinieku un br+vpr�t+go izs+kuma risks

Iesp�jas

Digit�lo platformu un tehnolo#iju izmantoaana

Starptautisk� sadarb+ba

Jaunu inovat+vu produktu izstr�de

Partner+bu veidoaana ar cit�m NVO

Draudi

Sabiedr+bas polariz�cija

"Cancel culture" ien�kaana Latvij�

Politisk� pretest+ba

�nu blo7�aana soci�lajos t+klos

Konkurence par finans�jumu



Strat�#iskie Virzieni 202532030

I. Sabiedrisk�s domas rad+aana
Konferences un semin�ri

Izgl+tojoaas kampaGas

Digit�lais saturs

Sabiedr+bas aktiviz�aana

II. Politisk� atbild+ba
Normat+vo aktu monitorings

Politisk�s atbild+bas krit�riji

#imenes v�rt+bu ievieaana likumdoaan�

III. Produkti
Attiec+bu akad�mija

Raid+jumi

Demogr�fijas fonds

IV. NVO kapacit�te
Mediju treniGi

Argument�cijas darbn+cas

T+kloaan�s aktivit�tes

Apm�c+bas



Memorands #imenes v�rt+bu stiprin�aanai

5245

Priv�tpersonas

88

Draudzes

107

NVO

58

UzG�mumi

2018. gada 23. novembr+ tika parakst+ts Memorands $imenes v�rt+bu stiprin�aanai, kas apvieno plaau sabiedr+bas atbalstu. Memorands nosaka, ka 
Latvijas k� stipras valsts pamats ir $imene, kas balst+ta laul+b� starp v+rieti un sievieti.

"#imene - t� ir mk�+ga dz+v+bas vainaga pin�ja tautai, cilv�cei, mk�+bai. Gudrie viGas dai=uma prieka� paklan�s, valdnieks to cildinot, noliec�s."

4 Doc. J�kabs V+toliGa, 1939



2030. gada indikatori
01

Sabiedrisk� doma
Paplaain�jies digit�lo produktu skaits, palielin�jusies mediju kl�tbktne un sabiedr+bas 
atsauc+ba likumdoaanas l+dzdal+b�

02

Politisk� atbild+ba
Pilnveidoti krit�riji, partijas r�7in�s ar atbild+bu, pieGemti vair�ki #imenes v�rt+bu likumi

03

Produkti
Attiec+bu akad�mij� izveidoti vair�ki produkti, raid+jumi paplaain�juai ietekmi, izveidots 
Demogr�fijas fonds

04

NVO kapacit�te
Pievienojuaies 10 past�v+gi br+vpr�t+gie, regul�ras t+kloaan�s aktivit�tes, palielin�jies 
projektu skaits



Resursi un Komunik�cija

Cilv�kresursi

Person�la att+st+bas pl�ns

Profesion�l�s apm�c+bas

Br+vpr�t+go iesaiste

Talantu piesaiste

Finanau resursi

Ziedojumi no kopienas

Partner+bas ar uzG�mumiem

Projektu finans�jums

Grantu pieteikumi

Materi�lie resursi

Biroja telpu ieg�de/noma

Video studija

Moderna tehnika

Transporta nodroain�jums

Komunik�cijas kan�li

Asoci�cija izmanto daudzveid+gus komunik�cijas kan�lus: m�jas lapa (asociacijagimene.lv), soci�los t+klus (Facebook, Instagram, Telegram, YouTube, 
TikTok), e-pastus, lai sasniegtu m�r7auditoriju un izplat+tu inform�ciju par #imenes v�rt+b�m.



Kop� stipr�kai Latvijai

Latvijas n�kotne ir atkar+ga no mksu sp�jas atjaunot un stiprin�t #imenes 
v�rt+bas, iest�joties par laul+bas, #imenes, dz+v+bas un b�rna v�rt+bu.

Mksu aicin�jums

Pievienojieties mums aaj� svar+gaj� 
misij�! Katrs var dot savu ieguld+jumu 3 
vai tas bktu k� br+vpr�t+gais, atbalst+t�js, 
vai vienk�rai k� #imenes v�rt+bu nes�js 
sav� ikdien�.

Kontaktinform�cija

M�jaslapa: asociacijagimene.lv

E-pasts: info@asociacijagimene.lv

Soci�lie t+kli: @asociacijagimene


