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Biedriba “Asociacija Gimene” ir atvérta nevalstiska organizacija, kas apvieno nevalstiskas
organizacijas, specidlistus un aktivistus ar stratéQisku skatTjumu un kompleksu pieeju, lai rastu
efektlvakos risindjumus Latvijas gimenu atbalstam un stiprina$anai.

Stratégija aptver piecu gadu periodu no 2025. [Tdz 2030. gadam.

FiLozorua

Gimenes vesellba un spéks nevar pastdvét bez stabilas vértibu sistémas. Gadsimtiem ilgi
pastavéjusais gimenes institQts ir apdraudéts, ja tiek izardTtas universalas un savstarp€jo attiectbu
veidojo8as pamatvertibas — beznosacljumu milestiba, uzticiba, ciena un sapratne.

MERKis

Asociacija augsti vérté kristigaja pasaules uzskata definétas vértibas, kas maca milestibu pret tuvako,
paSaizliedzibu un ikviena cilvéka unikalitati un dzivibas vértibu. Tad€| statlitos esam defing€jusi
darbTbas virsmérki:

JVeicinat uz kristigdm vértibdm balstitas §imenes, laulibas un cilvéka dzivibas svétuma
atjaunoS$anu un stiprinaSanu Latvijas sabiedriba”

Uzpevumi

e izglitot sabiedribu (b&rnus, jaunieSus, pieauguSos)
e atbalstTt, stiprinat un harmonizét eso$as gimenes

e nodroSinat profesionalu atbalstu gimeném krizes situacijas, ka arT bérniem, kas palikuSi bez
vecaku gadibas

e sadarboties ar valsts, paSvaldibu u.c. organizacijam likumdoSanas jom3, atbalsta, izglTtibas,
vesellbas, integracijas, attistibas, labklajibas, finansu programmu izstradé un koordinéSana

e rosinat labveligu valsts politiku gimenes jautajumos

e organizét dazadus pasdkumus, lai popularizétu un stiprinatu gimenes vértibu



SVID aNALize

Stipras puses

1. Sabiedriskas domas radiSana un sabiedribas aktiviz€Sana

PlaSa ietekme: Asociacija var veidot sabiedribas viedokli un veicinat sabiedribas iesaisti, organizéjot
konferences, seminarus un kampanas, kas nodroSina informacijas izplati8anu un izglitoSanu. Plass
sabiedribas parstavju atbalsts un sadarbiba ar vairak neka 5000 privatpersonam, 82 draudzém, 109

nevalstiskam organizacijam un 59 uzpémumiem.

Ekspertu piesaiste: Sp€ja piesaistit vadoSos ekspertus un specialistus, kas var sniegt kvalitativas
zindSanas un padomus.

2. Politiskas atbildibas veicindSana un likumdoS$ana

Sistematiska normativo aktu uzraudziba nodroSina, ka {imenes vértibas tiek nemtas véra
likumdoS$anas procesa. Spé€ja ietekmét politiskos IEmumus, identificjot un ievieSot gimenes vértTbu
krit€rijus likumdoS$anas iniciativas.

3. Produkti

Daudzveidigs piedavajums: RaidTjumi piedava dazadus risindjumus un atbalstu gimeném, veicinot
gimenes vértlbu stiprindSanu dazados [Tmenos.

PlaSs sasniedzamilbas spektrs: Digitalie produkti un raidijumi sasniedz plaSu auditoriju, nodroSinot
informacijas izplatiSanu un gimenes vértibu popularizéSanu.

4. NVO kapacitates stiprinaSana

Profesionalas prasmes: Mediju trenini, darbnicas un apmacibas uzlabo asociacijas darbinieku un
brivpratigo profesionalas prasmes.

TikloSanas un sadarbiba: Aktivas tTkloSanas aktivitates veicina sadarblbu ar citam organizacijam un
politikas veidotajiem, palielinot ietekmi un resursu pieejamibu.

Vajas puses
1. Sabiedriskas domas radiSana un sabiedribas aktiviz€Sana

Resursu ierobezojumi: Lieli resursu izdevumi, kas nepiecieSami izglitojoSu un sabiedribu iesaistoSu
pasakumu organiz€Sanai.

llgtermina iesaistes izaicindjumi: GrUtibas uzturét ilgtermina sabiedribas iesaisti un interesi par
gimenes vértibu jautajumiem.

2. Politiskas atbildibas veicindSana un likumdoSana

Politisko IEBmumu neatkariba: letekmes ierobeZojumi uz politiskajiem I@mumiem un normativajiem
aktiem, jo gala IEmumi ir atkarigi no politikiem un valsts institlcijam.

Sarezdtiba : LikumdoSanas procesu sarezgTtiba un ilgais izmainu ievieSanas laiks.

3. Produkti



Finansialais spiediens: NepiecieSami ievérojami finansiali ieguldTjumi produktu attTstiba un
uzturéSana.

Konkurence: Konkurence ar citiem mediju un izglitojoSiem produktiem, kas var ierobeZot auditorijas
sasniedzamibu.

4. NVO kapacitates stiprinaSana
Resursu trikums: lerobeZoti resursi apmacibu un darbnicu organizéSanai.

Darbinieku un brivpratigo izstkums: Darbinieku un brivpratigo motivacijas un iesaistes uzturéSanas
izaicinajumi.

lesp€jas
1. Sabiedriskas domas radiSana un sabiedribas aktivizEéSana

Tehnologiju izmantoSana: Digitalo platformu un socidlo mediju izmantoSana sabiedribas
informé&Sanai un iesaistiSanai.

Starptautiska sadarbiba: Sadarbiba ar starptautiskdm organizacijam un ekspertu tiklu veidoSana.
2. Politiskas atbildTbas veicindSana un likumdo$ana

LikumdoSanas izmainas: lesp€ja ietekmét jaunu normativo aktu izstradi, kas labvéligi ietekmé
gimenes vértibas.

Sabiedribas atbalsts: Palielinata sabiedribas iesaiste politisko IEmumu pienemsSanas proces3, veicinot
spiedienu uz politikiem.

3. Produkti
Inovacijas: Jaunu, inovativu produktu izstrade, kas atbilst mUsdienu sabiedribas vajadzibam.

Finansialais atbalsts: Piesaistot finans€jumu no valsts un privatajiem donoriem, var attistit jaunus
produktus un pakalpojumus.

4. NVO kapacitates stiprindSana

Kapacitates palielinaSana: Piesaistot jaunus darbiniekus un brivpratigos, var palielinat organizacijas
kapacitati.

Jaunu partneribu veidoSana: Veidojot jaunas partneribas ar citam NVO un organizacijam, var stiprinat
resursus un zinaSanu bazi.

Draudi
1. Sabiedriskas domas radiSana un sabiedribas aktivizE€Sana

Politiska polarizacija: Sabiedribas polarizacija var radit Sk€rS|us vienotas sabiedribas viedok|a
veido$ana par gimenes vérttbam.

Informativa parslodze: Informativa parslodze medijos var samazinat sabiedribas uzmanibu gimenes
veértibu jautdjumiem.

Sabiedrisko mediju saturs neatspogulo redlo situaciju gimenes un demografijas politikas joma.



“Cancel culture” ienakSana Latvija, kad konservativu uzskatu d€| organizacijas un privatpersonas
tiek izslégtas no publiskas komunikacijas un tiek ierobeZota viedoklu daudzveidiba.

2. Politiskas atbildTbas veicindSana un likumdoSana

Politiska pretestiba: lesp&jama politiska pretestiba no partijam vai politikiem, kas neatbalsta gimenes
veértibu iniciativas.

Publiskais finans€jums netiek mérktiecigi novirzits demografijas veicinaSanai, veidojot programmas
un mediju saturu, kas sekmétu stabilu attiectbu veidoSanu un uzturéSanu.

LikumdoSanas izmainu I€nums: LikumdoSanas procesu |IEnums var aizkavét nepiecieSamas izmainas
gimenes vértibu aizsardziba.

3. Produkti

Tirgus dinamika: Tirgus dinamika un patérétaju intereSu izmainas var ietekmét produktu
pieprasijumu un popularitati.

Tehnolo@iju izmainas: Straujas tehnologiju izmainas var radTt izaicin@jumus produktu atjaunina$ana
un pielagoSana.

4. NVO kapacitates stiprindSana

Finansialais risks: Nepietiekams finans€jums var ierobeZot apmacibu un darbnicu organiz€Sanu, ka
arl citu kapacitates stiprinaSanas aktivitaSu TstenoSanu.

Konkurence par resursiem: Pieaugo$a konkurence par finans€jumu un resursiem ar citam NVO.

SITUACIIAS ANALIZE

2023. gada Latvija piedzimuSo bérnu skaits bija zemakais pédéjo simts gadu laika, kopS ir pieejami
dati, — piedzima nedaudz virs 14 000 bérnu. Tas bija par 11,5% jeb 1800 jaundzimuSo mazak neka
2022. gada. Summarais dzimstibas koeficients p€d€ja desmitgade€ ir strauji samazinajies no 1,74
(2016. gada) I1dz 1,36 (2023. gada). Minimalais paaudZu nomainai un tautas ataudzei nepiecieSamais
koeficients ir 2,1, taCu tik augstu dzimstibas [Tmeni Latvija kopS neatkaribas atgiiSanas nekad nav
piedzivojusi.
Skaitliski vért€jot zemos dzimstibas raditajus, iezim€jas vairakas tendences, kas butiski tos ietekmé:
e Pieaug sievieSu Tpatsvars, kur@m nav neviena bérna. 2000. gada 9% Latvija dzivojoSu
sievieSu vecuma 40-44 gadi bija bez bérniem, savukart 2023. gada sakuma Sis raditajs
sasniedza jau 13,5%. Tas ir strauj$ palielinajums, nemot véra, ka vél 2011. gada tikai nepilns
1% aptaujato sievieSu noradija, ka vinam idealais bérnu skaits ir 0 bérnu.!

e VidEjais bérnu skaits matei 40-44 gadu vecuma (sievietém, kuram ir vismaz 1 re@istréts
bérns) palénam pieaug un 2023. gada sdkuma tas sasniedza vid€ji 2 b€rnus. Ta ka paraléli
pieaug sievieSu Tpatsvars bez bérniem, tad vid€jais bérnu skaits sievietei 40-44 gadu vecuma
ir tomér krietni mazaks — 1,74 bérni.

e P&c ekonomikas krizes 2008. gada jauno gimenu (ar pirmo bérnu) Tpatsvars saka strauji
samazinaties un visus turpmakos gadus, izpemot 2023. gadu, neparstaj krist. 2008. gada tas

" OECD Family database, “SF2.2: Ideal and actual number of children”:
https://www.oecd.org/els/family/SF 2 2-Ideal-actual-number-children.pdf



bija 52%, bet 2023. gada 39% jaundzimuSo bija savdm mammam pirmie bérni. PEd&jos
desmit gados pieaug to jaundzimuSo Tpatsvars, kuri piedzimst ka treSie vai ceturtie bérni
gimené. 2023. gada jau katrs ceturtais bérns piedzima daudzbérnu gimené.’

® Pieaug vid€jais vecums, kura sievietei dzimst pirmais bérns, samazinot augliga laika iesp€ju
logu. 2000. gada mate vid&ji radTja savu pirmdzimto 24 gados, bet 2023. gada — 28 gados.?

® Pédéjos desmit gados pieaug ne reizi precétu sievieSu un virieSu Tpatsvars. 2024. gada
sakuma 30% sievieSu un 43% virieSu vecuma no 35 [Tdz 39 gadiem bija neprecéti.*

® Savu pirmo laultbu pari atliek vél vélak neka pirmo bérnu. 2023. gada sievietes pirmo reizi
apprec€jas vidéji 32 gados, kas ir Cetrus gadus vélak neka apprecéjas sievietes 10 gadus
atpakal jeb 2013. gada (vidéji 28 gadu vecuma).’

® Kopuma p€d€jos desmit gados ir nov€rojama pozitiva tendence, ka arvien vairak bérnu
piedzimst laulTba. 2023. gada 63% bérnu piedzima laulatu vecaku gimené.®

e 2021. gada 55% gadijumu pirmie bérni piedzima laulata gimené, otrie bérni — 67%, bet 71%
treSo bérnu piedzima vecakiem laultba.

e Bérna dzimSana vecaku laullba saistas ar augstaku mates iegltas izglitibas [Tmeni. 2023.
gada jaundzimu$o matém ar augstako izglittbu 76% gadijumos b&rni piedzima vecaku
laulTba. Tas ir krietni virs vid&ja valstl, kur 63% bérnu piedzimst lauliba. Salidzindjumam,
matém ar visparéja vid€jo vai vid€jo profesionalo izglitiba tikai puse no bérniem piedzima
laulatiem vecakiem.’

e Latvija pirmajos piecos laulibas gados izSkiras vid&ji 12% laulatu paru, ndkamajos piecos
laulTbas gados — v&l 13%, un tad — v&l 10%. P&c pirmajiem piecpadsmit laulibas gadiem
situdcija stabiliz€jas un ik gadu izSkiras 0,5-1% laulatu paru. Kopuma aptuveni 40% laulatu

paru iz8Kiras, nesagaidot laulibas 25. gada dienu.®

e Novisam 2021. gada Skirtajam laullbam 57% (tas ir augstakais raditajs p€déjo seSu gadu
laika) bija gimenes ar nepilngadigiem bé&rniem, un tajas dzlvoja 3993 bérni.’

? Centrala statistikas parvalde, IDM040. Dzivi dzimu3o skaits péc mates vecuma un bérna dzim3anas

secibas 1940 - 2023

3 Centrala statistikas parvalde, IDM050. Mates vid&jais vecums péc bérna dzim$anas secibas un

izglitibas Itmena 1965 - 2023

* Centrala statistikas parvalde, IRGO11. ledzivotaju skaits un Tpatsvars péc dzimuma, gimenes stavokla
0 pa vecuma grupam regiono i ] oada sakuma

Centrala statistikas parvalde, ILVO61. Vidgjais lauliba stajuSos vecums péc dzimuma un laulibas

kartas skaitla regionos un valstspilsétas 1994 - 2023

® Centrala statistikas parvalde, IDM060. Dzivi dzimuSo skaits lauliba un arpus laulibas péc mates

2 p1lseétas un novados gada 1ma 2012 - 2024

5

ma, bérna dzimsan 1 n mates izglitibas Iimena 2016 - 202
7 Centrala statistikas parvalde, IDM060. Dzivi dzimuSo skaits lauliba un arpus laulibas péc mates
ma, bérna dzim$ana 1 n mates izglitibas limena 2016 - 202

¥ Centrala statistikas parvalde, ILN070. Skirto laulibu skaits p&c laulibas ilguma 1939 - 2023

® Centrala statistikas parvalde, informativais apskats “Demografija, 2022
https://admin.stat.gov.lv/system/files/publication/2022-10/Nr_05_Demografija 2022 %2822 00%?29
LV.pdf



https://admin.stat.gov.lv/system/files/publication/2022-10/Nr_05_Demografija_2022_%2822_00%29_LV.pdf
https://admin.stat.gov.lv/system/files/publication/2022-10/Nr_05_Demografija_2022_%2822_00%29_LV.pdf
https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__IL__ILN/ILN070
https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__ID__IDM/IDM060
https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__ID__IDM/IDM060
https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__ID__IDM/IDM060/
https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__ID__IDM/IDM060/
https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__IL__ILV/ILV061/?loadedQueryId=13809&timeType=from&timeValue=1994
https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__IL__ILV/ILV061/?loadedQueryId=13809&timeType=from&timeValue=1994
https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__IR__IRG/IRG011/
https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__IR__IRG/IRG011/
https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__ID__IDM/IDM050/?loadedQueryId=109&timeType=from&timeValue=1965
https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__ID__IDM/IDM050/?loadedQueryId=109&timeType=from&timeValue=1965
https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__ID__IDM/IDM040/
https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__ID__IDM/IDM040/

e 2022. gada kopuma tikai 62% no SPKC veiktas aptaujas daltbniekiem — pusaudziem (11, 13
un 15 g. v.) dzivoja gimené kopa ar abiem vecakiem.™®

e SPKC dati liecina, ka 2022. gada pirmo reizi neatkaribu atguvu$as Latvijas v€sturé maksligo
abortu Tpatsvars ir pieaudzis. 2021. gada uz 1000 sievietém 15 - 49 gadu vecuma bija 6,9
maksligie aborti, bet 2022. gada —jau 7,0.*

e 2023. g. uz 100 dzlvi dzimu$ajiem bija 18,6 maksligie aborti. AbsolUtajos skaitlos pérn tie bija
2700 maksligie aborti, kas ir skaitliski vienadojami ar 2023. gada 2,3 méneSos dzivi dzimuSo
bé&rnu skaitu. P&rn vid&ji tika veikti 7,4 maksligie aborti diena.*

e Procentuali lielaka dala maksligo abortu veica pieaugu§am sievietém vecuma no 20-39
gadiem. 2023. gada 1% Latvijas sievieSu Saja vecuma grupa veica maksligo abortu.
Proporcionali vairak to veica sievietes vecuma grupa 25-29 gadi (1,3%).

Latvijas Universitates un Valsts Parresoru koordinacijas centra 2022. gada publicétais p&tijums
“Laultbu, dzimstibas un pozitivu bérnu un vecaku attiecibu veicinoSo faktoru izp€te” izce| btiskas
izmainas aptaujato studentu un jaunu pieaugu$o vértibu ranz&€juma:

e Salidzindjuma ar 2004. gadu, kad pirmo reizi veica So p€tljumu, bitiskakas izmainas ir
notikuS$as vértibas “bérni un gimene” ranZz&juma. 2004. gada ta bija 3. nozZimTgaka vértiba,
bet 2022. gada bija noslTdé&jusi uz 22. vietu. Jauni cilvéki vértTou “bérni un gimene” ranz&ja
stipri zemak par tadam vértibam ka “domu un ricibas briviba”, “neatkariba (paSpalaviba,
patstaviba)” un “dzives baudiSana”.

e  ArT nosauktais v€lamais (optimalais) b&rnu skaits jaunam bezb&rnu sievietém, ja visi apstakli
bltu labveligi, 2022. gada bija stipri zemaks neka 2004. gada.

Savukart, Eiropas Vértibu pé&tijuma Latvijas dati, kas ieglti 2021. gada, parada, ka gandriz visiem
respondentiem (99%) gimene ir svariga, turklat, salldzinot ar citdm vértlbam — darbs, gimene,
brivais laiks, draugi, politika un religija —, gimenei nozimigi biezak tiek pieSkirta visaugstaka
vértiba, proti, absollta vairdkuma gadijumu (80%) tair “loti svariga”.™

12 Slimibu profilakses un kontroles centrs, “Latvijas skolénu veselibas paradumu pétijums 2022./2023.
macibu gada aptaujas rezultati un tendences”, 2024:

https://www.spkc.gov.lv/lv/media/2 1 564/download?attachment

! Centrala statistikas parvalde, VAG110. Dzemdibas un aborti

12 Centrala statistikas parvalde, VAG110. Dzemdibas un aborti

13 SPKC, Veselibas statistikas datubaze, MCHO050.Abortu sadalijums pa aborta veidiem un
statistiskajiem regioniem noteiktas vecuma grupas

4 Koroleva et al., “Gimene ka vértiba un gimeniskas vértibas miisdienu Latvijas sabiedriba: ieskats
eiropas veértibu pétijuma rezultatos”, Reézeknes Tehnologiju akadeémija, 2023:
https://doi.org/10.17770/s1€2023v012.7134



https://statistika.spkc.gov.lv/pxweb/lv/Health/Health__Mates_berna_veseliba/MCH050_Aborti_vecums_veidi.px/
https://statistika.spkc.gov.lv/pxweb/lv/Health/Health__Mates_berna_veseliba/MCH050_Aborti_vecums_veidi.px/
https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_OD/OSP_OD__sociala__veseliba__vesel/VAG110.px/
https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_OD/OSP_OD__sociala__veseliba__vesel/VAG110.px/
https://www.spkc.gov.lv/lv/media/21564/download?attachment

Gimene NGO e

Darbs  [NEEIN 41 81
Brivaislaiks NG 50 61
Draugi un pazinas  [INSZN 57 11 i

Politika

Religija |G 27
=
%

209 40% 60% BO% 100% 120%

W Loti svarigi Diezgan svarigi ™ Nav svarigi W Pavisam nesvangi

1. attéls. Dafddu vértibu svarigums cilvéka dzivé (%)

AplUkojot atSkirTbas demografisko grupu griezuma veérojamas ievérojamas atSkKirtbas starp dazada
dzimuma iedzivotajiem: gimeni ka |oti svarigu vértéjusi 88% sievieSu, bet tikai 69% virieSu.
SalldzinoS$i retak svariga gimene ir jaunieSiem, un tomér 71% 1990.g. vai vélak dzimuSo gimeni vérté
ka |oti svarigu. Visbeidzot, gimenes svarigums ir saistTts arT ar izglTtTbas [Tmeni: cilvékiem ar augstako
izglTtTbu statistiski nozImigi bieZak gimene ir |oti svariga neka tiem, kuriem ir zemaks izglTtTbas
[Tmenis.*

Tapat $aja 2021. gada veiktaja Eiropas Vertlbu aptauja 81% Latvijas iedzivotaju-respondentu
nepiekrita apgalvojumam, ka laulibas institlts ir novecojis partnerattiecibu veids. V&rojamas statistiski
nozimigas atSKirTbas taja, ka laulTbas institltu vérté dazada vecuma, dzimuma un izglitibas [Tmena
cilvéki. Ta, pieméram, salldzinoSi biezak laullbas par novecojuSu partnerattiectbu veidu uzskata
jaunie$i, kas dzimus$i 1990.gada vai vélak. Tomér pat Saja grupa lielaka dala (72%) Sadam
apgalvojumam nepiekrit. Lielaka ciena pret laulibu institltu ka@ partnerattiecibu veidu ir cilvékiem ar
augstaku izgltttbas [Tmeni. Visbeidzot, virieSi laullbas uzskata par novecojuSu partnerattiecibu veidu
divreiz bieZak neka sievietes (26% salidzinot ar 13%).%

15 LU Socialo zinatnu fakultates Socidlo un politisko p&tijumu institiits, “Latvijas sabiedribas vértibas
salidzinosa skatfjuma. Atzinas no Eiropas vértibu pétijuma”, Riga, 2021:
http://petijumi.mk.gov.lv/sites/default/files/title file/Eiropas%20vert%20LV_PETIJUMS.pdf

16 LU Socialo zinatnu fakultates Socidlo un politisko pétijumu institiits, “Latvijas sabiedribas vertibas
sahdzmosa skatljuma Atzmas no Eiropas Vert‘bu petljuma Riga, 2021:
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2. attéls. Attieksme pret laulibu ka partnerattiecibu veidu dafddas iedgivotdju grupds (%)

PriekSstati par veiksmigu laullbu balstas individa vértlbuzskatos par gimeni. Eiropas VEértlbu
pétljuma respondentiem tiek piedavats izvértét piecus veiksmigas laulibas krit€rijus: ‘uzticibu’,
‘b€rnu nozimibu’, ekonomisko situaciju, kas ieklauj ‘pietiekamus ienakumus’ un ‘labu majokli’, ‘majas
rlpju sadali’ starp partneriem (virieSa un sievietes lomu majas pienakumu veikSana), ka arT privato
‘laiku katram priek$ saviem draugiem, personigiem hobijiem un aktivitatém’. Latvija laulTba
visaugstak tiek veértéta savstarp€ja uzticiba — 83% respondentu to uzskata par loti svarigu un vél 17%
— par diezgan svarigu kritériju (3. attéls). Vairak neka divas treSdalas (67%) ka |oti svarigu gimenes
vértTbu un veiksmigas laulTbas krité€riju nosauc b&rnu esamibu, 26% uzskata, ka tas ir diezgan svarigi."’
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3. attels. Veiksmigas laulibas vai partnerattiecibu priekSnosacijumu vértéjums (%)
Apliikojot veértéjumu dazadas respondentu grupas, nozimigakas atSkirtbas kritériju vértéjuma

nosaka dzimums un vértibattieksme pret laultbu, mazak — vecums. Sievietes statistiski nozimigi
augstak neka virieSi par veiksmigas laulTbas priekSnosacljumiem uzskata uzticTbu, majas rlpju

17 LU Socialo zinatnu fakultates Socidlo un politisko pétijumu institiits, “Latvijas sabiedribas vertibas
sahdzmosa skatljuma Atzmas no Eiropas Vert‘bu petljuma Riga, 2021:
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daliSanu un bérnus. JaunieSi nedaudz lieldku nozimi pieSkir majas rlpju daliSanai, savukart
b&rnu nozime veiksmigai laulibai pieaug proporcionali, palielinoties vecumam. Tradicionalo vértibu
parstavji attieksmé pret laultbu (proti, tie kas nepiekrTt uzskatam, ka lauliba ir novecojusi
partnerattiectou forma) nozimigi augstak vérté uztictbu, majas rlpju daliSanu un bérnu nozimi
gimené. Bérnu nozimi ievérojami augstak verte tie, kas ir prec€jusies vai kuriem ir laulTbas dzlves
pieredze.'®

Latvija 2023. gada piedzimuSo bérnu skaits bija zemakais p€déjo simts gadu laik3, sasniedzot tikai
nedaudz virs 14 000, kas ir par 11,5% mazak neka 2022. gada. Dzimstibas koeficients ir strauji
samazindjies ped€ja desmitgad€, nokritot no 1,74 (2016. gada) Iidz 1,36 (2023. gada), kas ir
ievérojami zemaks par nepiecieS8amo 2,1 paaudZu nomainai. Pieaudzis sievieSu skaits, kuram nav
bérnu — 2023. gada tadu sievieSu vecuma no 40 ITdz 44 gadiem bija 13,5%, salldzinot ar 9% 2000.
gada. Vidé€jais bérnu skaits sievietei Saja vecuma grupa ir samazinajies I1dz 1,74 bérniem. Pieaug
arT vecums, kura sievietes dzemdé pirmo bérnu, 2023. gada tas bija vid€ji 28 gadi, salidzinot ar 24
gadiem 2000. gada. Laulato Tpatsvars samazinas, un arvien vairak cilvéku pirmo reizi precas vélak —
sievietes vidéji 32 gadu vecuma. Neskatoties uz to, vairdk bérnu piedzimst laulibd, 2023. gada
S§adu bérnu Tpatsvars bija 63%. Maksligo abortu skaits 2023. gada pieauga, sasniedzot 2700
gadTjumus, kas ir ekvivalents 2,3 méne8os dzimu$o bérnu skaitam. Aptaujas par vértibam gimene
joprojam ir |oti nozimiga vértiba Latvijas iedzlvotajiem, TpaSi cilvékiem ar augstako izglitibu.

14. Saeima ir parstavétas 7 partijas'®:

Jauna Vienotiba - 25 deputati

Latvija Pirmaja vieta - 8 deputati
Progresivie - 9 deputati

Apvienotais saraksts - 13 deputati
Nacionala apvieniba - 11 deputati

Zalo un zemnieku savieniba - 15 deputati

Frakcijam nepiederoSie deputati - 6.

Pirms 14. Saeimas vél&8anam, lai novértétu politisko partiju nostaju gimenes vértibu jautajumos®,
biedriba Asociacija “Gimene” sagatavoja 41 slégtu jautajumu (JA/N&) un 2 atvértus jautdjumus, uz
kuriem partijam bija iesp&ja briva forma informé&t par partijas nostaju un planiem.

Partiju atbildes tika novertétas pret biedribas Asociacija “Gimene” nostaju katrd no slégtajiem
jautajumiem, péc kuras partijas ir sakartotas péc ieglita punktu skaita.

Atbildes uz biedribas Asociacija “Gimene” jautajumiem sniedza 11 no 19 partijam, kas kandidé 14.
Saeimas véléSanas.

'8 LU Socialo zinatnu fakultates Socidlo un politisko pétijumu institiits, “Latvijas sabiedribas vértibas
sahdzmosa skatljuma Atzmas no Eiropas Vert1bu petljuma” Riga, 2021:

1° 12 08.2024. dat1
2 https://asociacijagimene.lv/partiju-atbildes-uz-asociacijas-gimene-jautajumiem/
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3. Vai piekritat, ka lauliba
ir savieniba starp virieti

g s un sievieti?
> A
NACIONALA APVIENTBA y APVIENTBA LATVIIAI
778
TAUTAS KALPI LATVUAI -
E
LATVIJA PIRMAJA VIETA @
SASKANA SUVERENA VARA
KNRAMUNKATRAL
KONSERVATIVIE REPUBLIKA

R=PUBLIKA

JAl Al

Neskatoties uz to, ka partija Zalo un zemnieku savieniba pirms 2022. gada Saeimas vél€Sanam
saviem vélétajiem sollja* neieviest partnerattiecTbu institltu un sargat gimenes vértibas to dabiskaja
un tradicionalaja izpratné, ta vélak, lai nok|Utu koalicija, atbalstlja partnerattiecibu (t.sk.,
viendzimuma partnerattiecibu) institlta legaliz€Sanu Latvija.

2 https://asociacijagimene.lv/partiju-atbildes-uz-asociacijas-gimene-jautajumiem/
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VAI PIEKRITAT, KA LAULIBA IR
SAVIENIBA TIKAI STARP VIENU VIRIETI
UNVIENU SIEVIETI?

TAUTA, ZEME, VALSTISKUMS ey ' NE

LATVIJA PIRMAJAVIETA (1)
SUVERENAVARA Rz . NE
JAUNA KONSERVATIVA PARTIJA JKP . NE
APVIENTBA JAUNLATVIES| % . NE
NACIONALA APVIENIBA 52 . NE
APVIENOTAIS SARAKSTS o ELk
LATVIJAS ATTISTIBAI _attistar i 1)
KUSTIBA “PAR!" =] i

L- EP VELESANAS 2024

“Politiska realitate, ko divdesmit gadu laika Latvija ir izveidojusi “Vienotiba”, ir $ada: ieklaujoties
koalicija, ikviens tas loceklis bltTha k|Ust par algotu liberalisma varas sist€mas balsoSanas ma$inu,
nevis sava elektorata parstavi. Attieclgi vienigd valdo$a ideologija ir liberala tehnokratija: ta ka
koallcija sastav no ideologiski pret€jam partijam, tad, lai $2da sistéma sastradatos, partijas vienojas
par jautadjumiem, kuri nav ideologiski pretrunigi, birokratijas varai atdodot pilnu teikSanu par politisko
procesu. Savukart ideologiskajos jautajumos tiek pielauta ricibas briviba tikai tiktal, lai neapdraudétu
liberalisma varas sist€mas kundzibu un tas praktiskas sekas, tomér ta, lai katrai partijai bltu
iesp€jams noturét savu elektordtu un tas justos “parstavéts”. Vienlaikus arpusparlamentarais
liberalisms ar savu domnicu un mediju tiklu noskano sabiedribu pret nacionalisma un tradicionalisma
idejam, ilgtermina padarot 3o ideju parstavjus par zaudétajiem Saja kolektivaja varas mehanisma.”
(https://telos.Iv/liberalisms-latvijas-stagnacijas/)
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P&c biedribas Asociacija “Gimene” un sadarblbas partneru iniciativas 2018. gada 23. novembrT ir
izstradats un parakstTts Memorands gimenes vertibu stiprinaSanai:
h : iacijagimene.lv/memoran

Lidz 2024. gada augustam Memorandam ir pievienojuSies:
5245 privatpersonas

88 draudzes

107 NVO

58 uzpémumi

Memorands gimenes vértibu stiprindSanai

Gimene - ta ir mUZiga dzivibas vainaga piné€ja tautai, cilvécei, maZibai.
Gudrie vinas dailuma priek$a paklanas, valdnieks to cildinot, noliecas.
Gimene - miZiga dzivibas nes€ja cauri paaudZu kartam,

stipru viru audzinatégja....

(Doc. JEkabs Vitolins. 1939.9.1.maijs)

23.11.2018.

Latvijai ieejot otraja simtgadé, jdtot atbildibu savu bérnu, mazbérnu un nakamo paaudZu prieks3,
apzinoties nepiecieSamibu stiprinat demokratiju, bt pilsoniski aktiviem un apvienot sp€kus
gimenes vértlbu un patiesas cilvEka ciepas stiprindSanai, més, zemak minéto biedribu,
nodibindjumu, arodbiedribu, profesionalo, religisko un citu organizaciju pilnvarotie parstavji un
individualie atbalstitaji, parakstam $adu Memorandu:

1. Latvijas ka stipras un ilgtspéjigas valsts pamats ir gimene, kas balstita lauliba starp virieti un
sievieti. Ta ir labvéligaka un dro$aka vide bérnu attistibai. Sadas gimenes aizsardziba janodroSina,
veidojot valsts politiku, izstradajot normativos aktus un planoSanas dokumentus.

2. Latvijas pamatvértibas — Jimenes — aizsardziba Istenojama, veidojot un atbalstot izglitibas
politiku, kas vérsta uz bérnu un jaunieSu tikumisko un vértibu audzindSanu, patriotisko jltu
stiprin@Sanu un augstu morales standartu izvirziSanu.

3. Laulibas noslégSana un gimenes attiecibu kopSana bérnu un pieauguSo emocionalas veselibas
interes€s ir atbalstdma un veicin@ma, tostarp caur valsts veidotam un finansétam atbalsta
sistémam.

4. Cilvéka dzimums (virietis vai sieviete) tiek konstatéts, bErnam piedzimstot. Ir jAatzist un jaciena
ka fiziskas, ta emocionalas dzimumu at$Kiribas, vienlaikus nepielaujot diskriminaciju.

5. Cilvéka dziviba ir aizsargadjama no ienemS$anas briZa lidz dabigai névei.

6. Lai stiprindtu iepriekS minétas vértibas, tas popularizEjamas valstiska limeni, tostarp veidojot
sabiedrisko pasatijumu plaSsazinas lidzekliem.

2023. gada vasara notika pirma NVO vasaras sesija, kuras laika notika argumentu izspéles darbnica
“Pro-life / Pro-choice”, ka arT tris tematiskas darbnicas:

- ViriSkibas krize un iesp€jas;

- Dzivibas vértiba;

- Laullba un gimene - demografijas atsléga.
NVO Memoranda ietvaros sadarbojas viedok|a pau8ana par politiskaja dienas karttba nonakusajiem
jautajumiem un likumprojektiem.

16


https://asociacijagimene.lv/memorands/

Gimenes ar bérniem
JaunieSi
Nepilnas gimenes

Gimenes, kuras audzina bérnu ar Tpa3am vajadzibam
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» IzglitoSana (konferences, seminari, darbnicas, kampanas u.c.)

» lesaiste (pasakumi, piketi, gajieni, parakstu vaksana u.c.)

» Digitalais saturs (viedoklu raksti, isas replikas, citati no raidijumiem, aktualitaSu atspogulojums,
tieSraides, filmas, isi video u.c.)

« Normativo aktu monitorings (NAMs)

¢ Politiskas atbildibas kritériju identificésana

¢ Politiskas atbildibas monitorings

= « Gimenes veértibu kritériju (likumdoSanas iniciativu) identificéSana
J » Gimenes veértibu kritériju ievie3ana

 Attiecibu akadémija
* Raidijumi (Laulibu aplade, Viriruna, Gimenes vértibu zinas u.c.)
« Demografijas fonds

« Mediju trenini

« Argumentacijasizspéles darbnica (War games)
« TikloSanas aktivitates

*« Apmacibas / darbnicas

¢ Pasakumi

I. Sabiedriskas domas radiSana un sabiedribas aktivizéSana

1. Papla$inajies digitalo produktu skaits un auditorija.
2. Mediju monitorings — biedrTba biezak tiek pieminéta medijos.

3. Palielinajusies sabiedribas atsauciba likumdoS$anas ITdzdaltbas aktivitatés (parakstu vakSana,

piketi, gdjieni utt.).
4, Izveidojusies pasakumu rikoSanas regularitate (Gimenes diena, Téva diena).

Il. Politiskas atbildibas veicina$ana un likumdoSana
1. Pilnveidoti un nostabiliz&ti politiskas atbildibas kritériji

2. Politiskas partijas rékinas ar to, ka pieprasisim politisko atbildibu
3. Izstradati §imenes vértibu kritériji un ITdzdallti ar citdm valstim.
4. Sagatavotas vairdkas likumu pakotnes.
5. Pienemti vairaki likumi, kas v&rsti uz gimenes kritériju ievieSanu.
lll. Produkti
1. Attiecibu akadémija ir izveidoti vairaki produkti un apmacitas vairakas mentorparu grupas
2. Raidljumi ir paplaSinajusi savu ietekmi un pilnveidojusi formatu.
3. Demografijas fonds ir izveidots un notiek projektu ievieSana.

IV. NVO kapacitates stiprinaSana

1. BiedrTbas komandai ir pievienojuSies 10 pastavigi brivpratigie un/ vai komandas locekli.
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2. Citu NVO aktivizéSana politisko / likumdoSanas procesu ietekméSanai ir ieguvusi
regularitates raksturu, uzlabota apzinoSanas sistéma.

3. Palielindjies kopigi un/vai atseviski realiz€to projektu skaits.

4. Notiek regularas NVO tikloSanas / apmacibu aktivitatés.

SABIEDRISKAS DOMAS RADISANA UN SABIEDRIBAS AKTIVIZESANA

Izglitibas loma: Izglitojo$as aktivitates, pieméram, konferences un seminari, sniedz sabiedribai
nepiecieSamas zinaSanas par Jimenes vértibu nozimi un aktudlajiem izaicindjumiem. Tas veicina
izpratni un veido informatTvu pamatu diskusijam un IEmumu pienemS$anai.

Ekspertu iesaiste: Sie pasakumi piesaista vado$os ekspertus no daZadam valstim, kuri var sniegt
vertigu pieredzi un risindjumus, kas balstTti uz starptautisko praksi un pétijumiem.

ligtermina ietekme: IzglitojoSie pasakumi veicina ilgtermina ietekmi, jo informéta sabiedriba ir
sp€&jigaka pienemt pardomatus Iémumus un ietekmé&t norises sabiedriba.

Kopienas veidoSana: Organiz€jot pasakumus, piemé&ram, piketus un gajienus, tiek veicinata
sabiedribas kopibas sajlta un radita platforma, kur cilvéki var paust savas idejas un atbalstTt kop&jus
mérkus.

Viedoklu ietekme: Sadas aktivitates piesaista sabiedribas un mediju uzmanibu, tadéjadi izvirzot
gimenes vértibas publisko diskusiju centra un ietekméjot politiskos IEmumus.

Aktiva lidzdaliba: Aktivitates, piemé&ram, parakstu vakSana, lauj sabiedribai tieSi piedalities IEmumu
pienemSanas procesos, veicinot demokratiju un stiprinot sabiedribas viedokla nozimi.

Plass sasniedzamibas spektrs: Digitalais saturs |auj sasniegt plaSaku auditoriju gan lokali, gan globali.
Mdasdienu sabiedrTba interneta un socialo mediju loma ir Joti nozimiga, un digitalais saturs var efektivi
izplatTt informaciju un veicinat diskusijas.

Informacijas pieejamiba: Regulari atjauninats digitalais saturs nodroSina, ka sabiedriba ir informéta
par aktualajiem notikumiem un jaunumiem gimenes vértibu joma.

Daudzveidiga pieeja: Izmantojot dazadas digitala satura formas (video, tieSraides, raksti), var
piesaistTt dazadas auditorijas un nodroSinat, ka informacija ir pieejama dazados formatos, kas atbilst
dazadu cilvéku v€lmém un vajadzibam.

PoLiTiskAs ATBILDIBAS VEICINASANA UN LIKUMDOSANA

1. NorRMATIVO AKTU MONITORINGS (NAMs)
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NepiecieSamiba péc uzraudzibas: Lai nodroSinatu, ka gimenes vértibas tiek pienacigi aizsargatas un
stiprinatas, ir batiski uzraudzit sp€ka esoSos un jaunpienemtos normativos aktus. Tas lauj identificét
iesp@jamos trikumus un novirzes no gimenes vérttbam atbilstoSiem principiem.

Proaktiva pieeja: Regulara normativo aktu uzraudziba |auj savlaicigi reagét uz jebkuram izmainam,
kas varétu negativi ietekmét Jimenes vértibas, tdd€jadi veicinot proaktivu pieeju gimenu tiesibu
aizstaviba.

2. PouTiskAs ATBILDIBAS KRITERIJU IDENTIFICESANA

Caurspidigums un atbildiba: Izstradajot skaidrus politiskas atbildTbas kritérijus, Asociacija “Gimene”
var sekot ITdzi politisko lBmumu pienéméju darbibam un novértét to atbilstTlou gimenes vértTbam.
Tas veicina caurspidigumu un atbildibas kultlru politiskaja procesa.

Pamats dialogam: Sie kritériji kalpo par pamatu konstruktivam dialogam ar politiskajam partijam un
[Emumu pienéméjiem, veicinot izpratni par gimenes vértibu nozimi politiskaja diskursa.

3. PoLTISKAS ATBILDIBAS MONITORINGS

Sistémiska pieeja: Veicot regularu politiskds atbildibas monitoringu, Asociacija “Gimene” var
nodroSinat, ka politiskie lEBmumi tiek pienemti atbilstoS$i sabiedribas interesém un gimenes vérttbam.
Tas nodroSina ilgtermina parmainas politiskaja kultdra.

Publiskas atskaites: Monitoringa rezultati |auj sagatavot publiskas atskaites un zinojumus, kas informé
sabiedrtbu un medijus par politisko IEmumu pienémé&ju darbibdm, tadéjadi veicinot plasaku
sabiedribas iesaisti un izpratni.

4. GIMENES VERTIBU KRITERLU (LIKUMDOSANAS INICIATIVU) IDENTIFICESANA

Sistematiska pieeja: IdentificEjot specifiskus gimenes vértibu kritérijus likumdoSanas iniciativam,
Asociacija “Gimene” var nodroS8inat, ka visi likumdoS$anas prieksSlikumi tiek vértéti péc vienotiem un

skaidriem standartiem, kas atbilst gimenes vértibu aizsardzibai.

Inovacija un attistiba: ST pieeja lauj veidot inovativus risindjumus, kas stiprina gimenes ka
sabiedribas pamatvienibas lomu un attistibu.

5. GIMENES VERTIBU KRITERIU IEVIESANA

ligtspéja: levieSot gimenes vértibu kritérijus, tiek nodroSinata ilgtspéjiga pieeja gimenes vértibu
stiprinaSanai likumdoSana un politikas planoSana.

Efektivitate: Konkréti un skaidri definéti kritériji palidz nodroSinat efektivu un konsekventu politisko

[Emumu pienemsanu, kas aizsargd un veicina gimenes vértibas.
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ProDuUKTI
1. ATTIECTBU AKADEMIJA

Izglittba un prasmes: Attiectlbu akadémija nodroSina dalibniekiem nepiecieSamas zinaSanas un
prasmes, lai uzlabotu attiecTbas gimené, veicinatu savstarp&jo sapratni un konfliktu risina$anu. Tas ir
bltiski ilgtermina attiectbu stabilitatei un savstarpibas veicinaSanai.

Preventivie pasakumi: NodroSinot izglitojoSus kursus un apmacibas par attiectbu veidoSanu un
uzturé€Sanu, akadémija palidz novérst iesp&jamos attiecibu krizes un SkirSanas gadijumus, tadéjadi
stiprinot gimenes ka sabiedribas pamatvienTbas stabilitati.

ligtspéjigs ieguldijums: Investicijas attiecibas ir ilgtermina ieguldijums sabiedribas labklajiba, jo
jégpilnas un stabilas gimenes veicina veselligas sabiedribas attTstTbu.

2. Raiolbumi (Lautiu APLADE, VIRI RUNA, GIMENES VERTIBU ZINAS U.C.)
PlaSs auditorijas sasniegums: RaidTjumi, aplades un citas mediju formas lauj sasniegt plasaku
auditoriju, tadéjadi izplatot informaciju un vértibas, kas veicina gimenes stiprindSanu, plaSaka

sabiedriba.

Daudzveidiga satura pieejamiba: |zveidojot daZzadus raidljumus, kas aptver dazadas témas (laullba,
viriS8kTba, demografiskie jautdjumi), var piedavat daudzveidigu saturu, kas interes€ daZadas
sabiedribas grupas un veicina diskusijas par svarigiem jautajumiem.

Viedoklu Iideru iesaiste: Raidljumos piedaloties ekspertiem un viedoklu Iideriem, tiek veidots
informativs un izglTtojoSs saturs, kas palldz izprast sareZgitus jautdjumus un piedava risinajumus
attiectbu uzlabo$anai un gimenes vértibu stiprinasanai.

3. DEMOGRAFIJAS FONDS

Demografiskas problémas risinaSana: Demografijas fonds palldz&s risinat Latvijas sabiedribas
demografiskas problémas, sniedzot atbalstu gimeném, veicinot dzimstibas pieaugumu un uzlabojot
visparé€jo demografisko situaciju.

Finansialais atbalsts gimeném: Fonds var nodro8inat finansialu atbalstu gimeném daZados dzives
posmos, tadéjadi veicinot lielaku gimenes stabilitati un labklajibu.

ligtspéjiga attistiba: Atbalstot gimenes un veicinot dzimstibu, fonds palldz nodro$inat ilgtsp&jigu
sabiedribas attlstibu un veicina nakotnes paaudzu labklajtbu.

NVO KAPACITATES STIPRINASANA
1. MEDIU TRENINI

Komunikacijas prasmju uzlabo$ana: Mediju trenini palidz NVO parstavjiem uzlabot savas
komunikacijas prasmes, kas ir bQtiskas, lai efektlvi paustu un aizstavétu gimenes vértibas sabiedriba
un medijos.
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Sabiedribas izpratnes veicinaSana: Ar labakam komunikacijas prasmém NVO var precizak un
parliecino$ak sniegt informaciju sabiedribai, tadéjadi veicinot plaaku izpratni un atbalstu gimenes
veértibu jautdjumos.

2. ARGUMENTACIIAS 1ZSPELES DARBNICA (WAR GAMES)

StratéQiska domasana: Argumentacijas izspéles darbnicas (War games) palidz dalTbniekiem attTstTt
straté@isko domasanu, kas ir bltiska efektlvai intereSu aizstavibai un sareZditu problému risinasanai.

Sagatavo$anas izaicindjumiem: Sadas darbnicas simulé realas situacijas, kas |auj NVO parstavjiem
sagatavoties iesp€jamajiem izaicin@jumiem un konfliktu risinaSanai, tadéjadi stiprinot kapacitati
reagét uz aréjiem apdraud&jumiem.

3. TIKLOSANAS AKTIVITATES

Sadarbibas veicinasana: TikloSanas aktivitates palidz veidot un stiprinat saiknes ar citdm
organizacijam, politikas veidotajiem un sabiedribas parstavjiem, veicinot sadarbibu un kopigu darbu
gimenes vértibu aizstaviba.

Resursu apmaina: TikloSanas |auj dallties ar zinaSanam, pieredzi un resursiem, kas var stiprinat NVO
sp€jas un efektivitati tas darbibas jomas.

4. APMACTBAS / DARBNICAS

Profesionalas prasmes: Apmacibas un darbnicas nodroSina NVO darbiniekiem un brivpratigajiem
nepiecieSamas profesionalas prasmes un zindSanas, kas ir bltiskas organizacijas efektivai darbTbai un
attistibai.

Inovaciju veicinasana: Pastavigas apmacibas veicina jaunako tendenéu un inovaciju integréSanu
NVO darbTb3, kas var uzlabot tas spéju sasniegt mérkus un reagét uz mainigajiem apstakliem.

5. PasAkumi

Redzamiba un atpazistamiba: Organiz€jot pasakumus, Asociacija var palielinat savu redzamibu un
atpazistamibu sabiedriba, kas palidz piesaistTt jaunus biedrus, brivpratigos un atbalstTtajus.

Sabiedribas iesaiste: Pasakumi nodroSina platformu sabiedribas iesaistei un intereSu aizstavibai,

veicinot dialogu un atbalstu gimenes vértTbu jautajumos.
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CILVEKRESURSI

0o

FINANSU RESURSI

0o

Personala attistibas plans.

Izveidot macibu un profesionalas attistibas programmas, lai uzlabotu dalibinieku
prasmes un zinaSanas, sekmé&jot vinu efektivitati un iesaisti organizacijas mérku
sasnieg8ana. NodroSinat regularu snieguma novertéSanu un karjeras izaugsmes
iespéjas, ka arT izstradat stratégiju jaunu talantTgu darbinieku piesaistei, izmantojot
sludindjumu kampanas un sadarbibu ar nevalstiskajam organizacijam.

Brivpratigo iesaistes plans.

Izstradat visaptveroSu ievadprogrammu un nepartrauktas apmacibas iesp€jas, lai
brivpratigie varétu efektivi un kompetenti pildTt savus uzdevumus. NodroSinat
regularu atzinbu un atbalstu, veicinot vinu motivaciju un ilgstoSu iesaisti
organizacijas darbiba, ka arT izveidot aktivu brivpratigo piesaistes planu, izmantojot
socialos medijus, kopienas pasdkumus un sadarbibu ar viet€jam nevalstiskajam
organizacijam.

Budzets un finanséjuma avoti:
1. Ziedojumi no kopienas un partneribas uznp€mumiem.
2. Projekti.

Finans€juma piesaistes stratégija ietvers ziedojumu kampanas, grantu pieteikumus,
partneribas ar uzn€émumiem un kopienas atbalstu, lai nodroSinatu ilgtermina
stabilitati un ilgtsp€ju nevalstiskajai organizacijai.

MATERIALIE UN TEHNOLOGISKIE RESURSI

(0]

NepiecieSamais aprikojums un infrastruktdra. Pastaviga biroja iegdde vai noma,
aprikota video studija, moderni datori un programmatara 5 cilvékiem, automasina.
Nodro$inat uzturéSanas un atbalsta sist€mas, lai tehnologiskie un materialie resursi
tiktu regulari atjauninati un efektivi izmantoti organizacijas mérku sasniegSanai.

KOMUNIKACIIAS MERKIS

Informét un izglTtot Latvijas sabiedrTbu par kristigajas vertTbas balstTtas gimenes, laulTbas un cilvéka
dzlvibas svétuma nozimi, veicinot So vertibu populariz€Sanu un intergréSanu ikdienas dzive.

MERKAUDITORIA

(0]

o

Gimenes ar bérniem
VirieSi
JaunieSi

Nepilnas gimenes
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o Gimenes, kuras audzina bérnu ar TpaSam vajadzibam

KOMUNIKACIJAS KANALI UN SATURS

Katram komunikacijas kanalam tiek veidots individuals komunikacijas plans.
Majas lapas:

www.asociacijagimene.lv

nn

Saturs: informacija par biedribas “Asociacija “Gimene
www.pargimeni.lv

Saturs: informacija par kop€jam noriseém gimenes vértibu joma.
https://musulauliba.lv/

Saturs: intervijas ar pariem.

Socialo tiklu platformas

Facebook:
https://www.facebook.com/AsociacijaGimene

Saturs: informacija par biedribas “Asociacija “Gimene””

https://www.facebook.com/Pardabiskugimeni

Saturs: informacija par kop&jam noris€m gimenes vértibu joma.
https://www.facebook.com/groups/868229983916317

Saturs: informacija par kop&jam norisém gimenes vértibu joma.
https://www.facebook.com/lauliba

Saturs: intervijas ar pariem.
https://www.facebook.com/virirunalv

Saturs: raidTjums “Viri rund” - ieraksti, citati u.c.

h //www.f k.com/profile.php?id=61554126654782
Saturs: AttiecTbu akadémijas resursi

Instagram:

https://www.instagram.com/asociacijagimene

Saturs: informacija par biedribas “Asociacija “Gimene”” aktivitatém un viedokli.

https://www.instagram.com/pardabiskugimeni
Saturs: informacija par kop€jam noriseém gimenes vértibu joma.
https://www.instagram.com/musulauliba

Saturs: intervijas ar pariem.

aktivitatém un viedokli.

aktivitatém un viedokli.
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http://www.asociacijagimene.lv
http://www.pargimeni.lv
https://musulauliba.lv/
https://www.facebook.com/AsociacijaGimene
https://www.facebook.com/Pardabiskugimeni
https://www.facebook.com/groups/868229983916317
https://www.facebook.com/lauliba
https://www.facebook.com/virirunalv
https://www.facebook.com/profile.php?id=61554126654782
https://www.instagram.com/asociacijagimene/
https://www.instagram.com/pardabiskugimeni/
https://www.instagram.com/musulauliba/

J/ . iri .,
Saturs: raidljums “Viri run@” - ieraksti, citati u.c.

https://www.instagram.com/attiecibuakademija/

Saturs: Attiecibu akadémijas resursi

Telegram:

https://t.me/pardabiskugimeni

Youtube:

https://www.youtube.com/c/Laul%C4%ABba
https://www.youtube.com/channel/UCffe21GragEziktzsq96Rk
https://www.youtube.com/@asociacijagimene

E-pasti:

Saturs: informacija par kop&jam norisém gimenes vértibu joma.
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https://www.instagram.com/viri.latvia/
https://www.instagram.com/attiecibuakademija/
https://t.me/pardabiskugimeni
https://www.youtube.com/c/Laul%C4%ABba
https://www.youtube.com/channel/UCffe21GragEziktzsq96Rkg
https://www.youtube.com/@asociacijagimene

Potencialie riski

Risku mazinaSanas plans

Reputacijas risks

Proaktiva komunikacija: Izstradat un uzturét
atvértu un caurspTdigu komunikacijas stratégiju ar
sabiedribu un medijiem, lai laicigi reagétu uz
jebkadiem negativiem pazinojumiem vai
dezinformaciju.

Krizes komunikacijas plans: lzveidot krizes
komunikacijas planu, kas ietver skaidras vadlinijas
un reakcijas stratégijas dazadiem scenarijiem,
tostarp mediju apmacibas parstavjiem.
Sabiedrisko attieclbu uzlaboSana: Sadarboties ar
sabiedrisko attiecibu specialistiem, lai veidotu
pozitivu télu un attistitu attiecibas ar uzticamiem
zurnalistiem un medijiem.

Komentaru uzraudziba: Regulari sekot I1dzi
sabiedribas atsauksmém un komentariem, lai
savlaicigi reag€tu uz problémam un uzlabotu
biedribas télu.

Politiska neatsauciba

Lob@Sana un advokacija: Izstradat sistematisku
lob&Sanas stratégiju, kas ietver regularu
komunikaciju ar politiskajiem ITderiem un
amatpersonam, lai veicinatu izpratni par gimenes
vertibu nozimi.

Sabiedribas spiediens: lesaistTt sabiedribu un citus
NVO, lai radTitu politisko spiedienu, kas veicinatu
atsaucibu no politisko lTderu puses.

Koaliciju veidoSana: Izveidot sadarbibas tiklu ar
citdm [1dzTgi domajoSam organizacijam, lai veidotu
spécigaku un ietekmigaku balsi politiskaja vidé.
Nepartraukts dialogs: Uzturét nepartrauktu
dialogu ar politiskajiem ITderiem un ietekmigam
personam, lai uzlabotu sadarbibu un veicinatu
kopigu intereSu izpratni.

Agresivaka liberala politika

Politiskas vides monitorings: Regulari uzraudzit
politisko situaciju un iesp€jamas izmainas, lai
savlaicTgi reagétu uz izaicin@jumiem un pielagotu
stratégiju.

Sabiedribas izglitoSana: Aktlvi izglTtot sabiedribu
par gimenes vértlbam, veidojot izpratni un atbalstu
biedribas mérkiem, lai mazinatu liberalo ideju
ietekmi.

Alternativu politisko risindjumu piedavasana:
AttlstTt un prezentét alternativas politiskas
iniciativas, kas atbilst biedribas vértibam un
vienlaikus risina sabiedribas vajadzibas.

Dialoga veido$ana: Uzturét dialogu ar dazadam
politiskajam grup@m, lai meklétu kompromisus un
kop€&jus risin@jumus, kas neapdraud biedribas
intereses.
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Enu blokéSana jeb “Shadow banning”
socialajos tiklos

Multikanalu pieeja: Izmantojot vairakus digitalos
kanalus un platformas, lai izplatTtu saturu un
sasniegtu plasaku auditoriju, tAdéjadi samazinot
atkarTbu no viena konkréta sociala tikla.

SEO optimizacija: Optimiz€t biedribas digitalo
saturu, izmantojot mekl€tajprogrammu
optimizacijas (SEO) metodes, lai nodroSinatu
augstaku redzamibu arpus socialajiem tikliem.
Kampanu diversifikacija: Veidot daudzveidigas
kampanas, kas izmanto gan digitalos, gan
tradicion@los medijus (piem&ram, drukatos
medijus, radio, televiziju), lai sasniegtu
mérkauditoriju.

Tie$a komunikacija: AttTstTt tieSas komunikacijas
kanalus, piemé&ram, e-pasta biletenus un mobilas
aplikacijas, lai uzturétu kontaktu ar atbalstitajiem
un nodroSinatu informacijas pieejamibu.
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